Ein schoner Tag: ,Ich habe kei-
ne Zeitung gelesen. Ich habe
keiner Frau nachgesehen. Ich
habe den Briefkasten nicht ge-
offnet. Ich habe keinem einen
Guten Tag gewinscht. Ich habe
nicht in den Spiegel gesehen.
Ich habe mit keinem (ber alte
Zeiten gesprochen und mit kei-
nem Uber neue Zeiten. Ich habe
nicht Uber mich nachgedacht.
ich habe keine Zeile geschrie-
ben. Ich habe keinen Stein ins
Rollen gebracht.”

Banal? Was Thomas Brasch un-
ter der Uberschrift ,Der schone
27. September” aufgeschrieben
hat, mag auf den ersten Blick
vielleicht so erscheinen. Aber je
genauer ich hinsehe, umso
mehr entdecke ich: Da spricht
eine groBe Gelassenheit aus

Ein Ich bleibt bei sich

den Zeilen! Ein Ich bleibt ganz
bei sich und verzettelt sich nicht
in den vielen Dingen, Begeg-
nungen und Aktivitdten des All-
tags. Jede Ver-
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neinung schafft _
einen Freiraum s
flir etwas ande-

res. Dieses Ich lebt einfach nur.
Nur? Es lebt!

Man kénnte aber auch eine
Verweigerungshaltung dahinter
vermuten: Wollte, konnte die-
ses Ich keine Kontakte zu ande-
ren Menschen, keine Tatigkei-
ten zulassen? Seit 1960 be-
schrieb Christa Wolf — einem

Aufruf der Moskauer Zeitung Is-
westja folgend — jeden 27. Sep-
tember eines Jahres. Thomas
Brasch verdffentlichte 1980 als

Reaktion darauf dieses Gedicht.
Seine Verweigerung kénnte sich
also konkret auf das Tun Christa
Wolfs beziehen. Oder auf Ver-

suche der Vereinnahmung
durch die realsozialistischen
Machthaber in der DDR. Dass
nun in diesem Jahr 2009 gerade
an einem 27. September wichti-

ge Wahlen stattfinden werden,
ist ein bemerkenswerter Kontra-
punkt zu damals.

An der Schwelle vom Urlaub
zum Alltag lese
ich aber noch
etwas anderes
in Thomas
Braschs Zeilen, namlich die Be-
schreibung, was einen wirklich
schonen Tag ausmachen kann:
lhn kommen zu lassen und das
Staunen wieder zu finden Uber
scheinbar banale Ereignisse, die
mir widerfahren und die meine
Seele zum Schwingen bringen.
Der kleinste Stein kann auf ruhi-

gem Wasser Wellenbewegun-
gen ausldsen. So auch die
kleinste Begebenheit: Unter der
Voraussetzung, dass ich zur Ru-
he gekommen bin, kénnen
auch in mir Bewegungen aus-
geldst werden, die Uber mich
selbst hinaus wirken.
Am Anfang der Bibel heiBt es:
,Gott ruhte am siebenten Tag
von allen seinen Werken.” M&-
gen auch Sie sich an diesem
Wochenende mit dieser Ruhe
beschenken lassen: Damit es
ein schoner Tag werde.
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